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LA SEMAINE BLEUE 2024 : 6 JOURS D'EVENEMENTS A SOORTS-HOSSEGOR POUR CELEBRER
LES SENIORS ET LE LIEN INTERGENERATIONNEL !

A l'occasion de la semaine nationale
des retraités et des personnes agées,
le CCAS de Soorts-Hossegor organise
du 30 septembre au 5 octobre 2024
la Semaine Bleue, une semaine pour
revaloriser la place des personnes
agées et le lien entre les générations.

L'édition 2024 de la Semaine
Bleue : « Bouger ensemble...
Pour entretenir la flamme »

En cette année olympique, I'accent est
porté sur la mise en mouvement, afin
de mettre en lumiére le visage actif,
dynamique et engagé des seniors.
Cent-dix résidents de Soorts-Hossegor
agés de plus de 70 ans se sont inscrits
pour participer a cette édition 2024.

Visites culturelles, forum du « bien
vieillir chez soi », piece de théatre,
activités physiques, olympiades
intergénérationnelles... Le CCAS de
Soorts-Hossegor et ses partenaires

ont, pour I'occasion, concocté un
programme d’activités ludiques,
conviviales et physiques. Cette édition
se soldera, comme a I'accoutumée, par
la Marche Bleue qui aura lieu le samedi
05 octobre au coeur des Barthes.

Hotel de Ville
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www.semaine-bleve.org

Sous le haut parrainage du ministére du Travail, de la Santé et des Solidarités
En lien avec la lounée internationale des personnes dgées le 1* octobre
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